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Vazené kolegyne, kolegovia, mili priatelia,

v mene vyboru Slovenskej ortopedickej a traumatologickej spolo¢nosti si
Vas dovolujem pozvat na XLIII. Cerverianského dni - narodny kongres SOTS,
ktory sa bude konat v dhoch 26. - 27. marca, 2024, v priestoroch hotela
Crowne Plaza v Bratislave. Nad kongresom prevzala zastitu ministerka
zdravotnictva SR, JUDr. Zuzana Dolinkova. Tento rok sme vytvorili priestor
pre prezentaciu prispevkov z problematiky konzervativnej liecby artrozy,
neuroortopédie a spinalne ochorenia. Uz tradicne sme program obohatili
o sekciu volnych tém, sestersku a fyzioterapeutickul sekciu.

Verime, ze aj tento rok prispejeme k bohatej vymene odbornych poznatkov
a skusenosti, ako aj k udrzaniu, ¢i prehlbeniu starych priatelstiev v kontexte
spolo¢ného programu.

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH
Prezident SOTS

Dear colleagues, dear friends,

on behalf of the commmittee of the Slovak Orthopedic and Traumatological
Society, | would like to invite you to XLIII. Cervefiansky days - SOTS national
congress, which will be held on March 26 - 27, 2024, in the premises of the
Crowne Plaza Hotel in Bratislava. Under the auspices of the Minister of
Health of the Slovak Republic, JUDr. Zuzana Dolinkova. This year, we have
created a space for the presentation of contributions from the issues of
conservative treatment of arthrosis, neuroorthopedics and spinal diseases.
Traditionally, we have enriched the program with a section of free topics, a
nursing and physiotherapy section.

We believe that this year, too, we will contribute to a rich exchange of
professional knowledge and experience, as well as to maintaining or
deepening old friendships in the context of a joint program.

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH
SOTS President



Prezident kongresu | President of Congress:
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First Department of Orthopaedics and Traumatology, Faculty of
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Miesto konania | Venue:

Crowne Plaza Hotel Bratislava

Podchod Hodzovo namestie 2, 816 25 Bratislava,
Slovenska republika

Kontakt: +421 902 935 565, +421 2 5934 8131
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web: www.sketchreklama.sk



Registracia | Registration:

Recepcia hotela Crowne Plaza Bratislava
Pondelok /Monday 25.03.2024  15.00 -18.00
Utorok / Tuesday 26.03.2024  07.30-18.00
Streda / Wednesday 27.03.2024  07.30 -14.00

Registracny poplatok zahfha | Registration fee includes:

Kongresovud visacku, kongresové materidly, certifikat o Ucasti
s pridelenymi CME kreditmi, vstup na vedecky program kongresu, vstup
na vystavu firiem. | Congress badge, congress materials, attendance
certification with CME credits, entry to scientific program, entry to
exhibitions.

Vystava firiem | Exhibition of companies:

Pocas kongresu prebieha vystava a prezentacia farmaceutickych
a medicinskych firiem vo vystavnych priestoroch hotela. | The exhibitions
and presentations of pharmaceutical and medical companies are
running during the congress in the exhibition area of the hotel.

Projekcia | Projection:

Monoprojekcia priamo z PC na nosici CD ROM, alebo USB KklUcCi
v programe Microsoft Powerpoint XP. Ziadame prednasajlcich,
aby si skontrolovali a pripadne upravili prezentaciu pred sekciou.
| Monoprojection through PC on CD ROM or USB device in Microsoft
PowerPoint XP. Speakers are kindly requested to check and eventually
adjust their presentation before the section.

Kongresovy jazyk | Congress language:
slovensky, ¢esky, anglicky | Slovak, Czech, English

Certifikat o Ucasti | Certificate of attendance:

Vsetci registrovani Ucastnici dostanu certifikat o Ucasti s CME bodmi.
Certifikdt o Ucasti je mozné obdrzat na vyziadanie pri registracnom
pulte v stredu od 13.00 hod. | All registered participants will obtain
the certification of attendance with CME credits. The certificate of
attendance is available on request at the registry desk on Wednesday
from 13.00 hour.



Lekarska sekcia | Medical section

Utorok | Tuesday 26. 03. 2024
SalaA|Hall A

08.30 - 09.30 hod.
Konzervativna lieCba artrézy | Arthritis — conservative
treatment

Predsednictvo | Chairmen: Tré T., Stefio B.

1.

2.

Tré T. (Praha, CR): Novinky v konzervativni |é&bé artrézy (15 min.)

Dufek P. (Hamburg, Germany): Intraartikularni injekce originalniho
hydrolyzovaného kolagenu pfi |écbé pacientl se symptomatickou
osteoartrézou kolena a kycle (15 min.)

Rovnak M. (B. Bystrica, SR): Skusenosti s peptidmi ziskanymi z
hydrolyzovaného kolagénu v ambulantnej praxi. Sponzorované f.
Lunomedic (10 min.)

Vojtassak J. ml., Vojtassak J. st. (Bratislava, SR): Synovialogram v
ramci diferencialnej diagnostiky artikularnej patoldgie (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

09.30 - 10.00 hod.
Antikoagulaéna liecba | Anticoagulation treatment

Predsednictvo | Chairmen: Stefo B., Batorova A.

1.

Stero B., Batorova A. (Bratislava, SR): Aka je situacia v lie€be pacienta
so zlomeninou proximalneho femuru uzivajdcich protidostickovu a
antikoagulacnu liecbu? (10 min.)

Batorova A. Stefio B. (Bratislava, SR): Odporucanie k urgentnym
operacnym vykonom pri traume pohybového aparatu u pacientov
uzivajucich protidostickovu a antikoagulacnu liecbu. (10 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.



10.00 -10.30 hod.
Slavnostné otvorenie | Opening ceremony

10.30 - 11.00 hod.
Cestna prednaska | Honnorary lecture

Predsednictvo | Chairmen: Kokavec M., Balogova S.

1.

Paycha F. (Paris, France): The painful hip and knee arthroplasty:
Diagnostic role of hybrid imaging (bone SPECT/CT, leucocyte
SPECT/CT, FDG PET/CT) (30 min.)

11.00 - 12.30 hod.
Predsednictvo | Chairmen: Krbec M., Dufek P., Tomas T.

1.

2.

Krbec M. (Praha, CR): Historie endoprotetiky ky&elniho kloubu a jeji
rozvoj v Ceskoslovensku (15 min.)

Dufek P. (Hamburg, Germany): Modularni Systém MUTARS®
Implantcast v [éCeni periprotetickych zlomenin a v revisi aloplastiky
kyCle a kolena (10 min.)

Dzupa V. Musil P, Saldasek M. (Praha, Mlada Boleslav, Plzen, CR):
Vyskyt komplikaci po TEP kycelniho kloubu v privatnim a statnim
zdravotnickém zafizeni (10 min.)

Naser Y. Stebnicky O., Lacko M. (KoSice, SR): Periprotetické
zlomeniny pri endoprotéze kolena (10 min.)

Tomas T, Nachtnebl L., Bran&ik P., Kubicek M. (Brno, CR): Nervova
poranéni pfi TEP kycelniho kloubu (10 min.)

Svec A, Orava R, Téth Z. (Bratislava, SR): Roboticky asistovana
ortopédia na | Ortopedicko-traumatologickej klinike v Bratislave (10
min.)

NecCas L. Uhlarova 3J. (Martin, SR): 20 rokov Slovenského
artroplastického registra (15 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.



12.30 - 13.00 hod.
Pozvané prednasky | /nvited lectures

Predsednictvo | Chairmen: Svec A., Lacko M.

1.
2.

Dungl P. (Praha, CR): Knee for hip surgery in PFFD (10 min.)

Giterman S. (Tel Aviy, Israel): Revolutionizing Orthopedic Rehabilitation:
The Role of Virtual Reality in Enhancing Gait and Balance Post-Surgery
(10 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

13.00 - 14.45 hod.
Varia | Free Topics

Predsednictvo | Chairmen: Dungl P., DZupa V., Filip. V.

1.

2.

10.

Hudec P., Malina M., Téth Z., Palencar D. (Bratislava, SR): Svaloveé laloky
predkolenia v rekonstrukcii defektov (7 min.)

Malina M., Krajéovié M, Téth Z ., Karol' D., Hudec P., Svec A. (Bratislava,
SR): Infekéné komplikacie po resekciach panvy (7 min.)

Serbak M., Fecenko M., Marton D. (Ruzomberok, SR): Nové moznosti
diagnostiky infekénych komplikacii v ortopédii (7 min.)

Sokol D, Cellar R, Beres M., Hajdukova D, Lacko M., Naser Y. (Kosice
SR): Kostny cement v lieCbe kostnych infektov (7 min.)

Filip V., Lacko M., Dihenescikova B., Stebnicky O., Folvarsky M. (KoSice,
SR): Implementacia principov ,FLS" v praxi (7 min.)

Cellar R, Sokol D., Mitré ., Sepitka R., Gharaibeh A., Hrdlik P. (KoSice, SR):
Mortalita pacientov so zlomeninou proximalneho femuru uzivajdcich
NOAK (7 min.)

Majercik M., Karol D. (Bratislava, SR): Zlomeniny zadného panvového
kruhu v nasom subore (7 min.)

Feldinszka J., Jacko P, Kilian M., Simko P. (Bratislava, SR): Operacna
liecba komplexnych zlomenin proximalneho humeru - nase
skusenosti (7 min.)

Dobsinsky J. (Trnava, SR): Moznosti lieCby akutnych luxacii akromio-
klavikularneho klbu (7 min.)

Samuel¢ik P, Cipkala M., Cibula Z. (Martin, SR): Zhodnotenie suboru
pacientov so zlomeninou proximalneho femuru stabilizovanou
pomocou PFNA klinca s cementovou augmentaciou na nasej klinike
v rokoch 2017-2022 (7 min.)

Diskusia | Discussion 15 min.



Predsednictvo | Chairmen: Kokavec M., Kubes R., Kloc J.

1. Kokavec M. (Bratislava, SR): Aby sa pacient prebudil po operacii s
usmevom (7 min.) sponzorované Fresenius Kabi

2. Dzula B, Belis M., Knazovicky P. (Presov, SR): Indikacie artroskopie
zapastia - ako sme daleko? (7 min.)

3. Dzula B, Mackova E., Kubickova P., Kokavec M. (Presov, Bratislava, SR):
Artroskopicka dorzalna kapsuloligamentoplastika pri skafolunatnej
nestabilite — technika a vysledky (7 min.)

4. Capiak J., Pekara A, Krajcsovics N. (Bratislava, SR): Artroskopicka
stabilizacia AC-luxacie systémom AC TightRope (7 min.)

5. Krause R, Majcher A, Oberta M. (Zilina, SR): Avulzné poranenie ACL a
PCL — ,criss cross" artroskopicka fixacna technika (7 min.)

6. Ujhelyi T, Csdérgé P. (Dunajska Streda, SR): Moznosti oSetrenia
osteochondralnych defektov pomocou regenerativnych metéd na
nasom pracovisku (7 min.)

7. Jaddo M. (Piedtany, SR): Artroskopia kolenného kibu v lokalnej anestézii
(7 min.)

8. KubesR. (Praha, CR): Lupavy prst — subkutadnni tenotomie (7 min.)

9. Odraskova L., Smetana M., Olexik J. (Bratislava, SR): Moznosti
ortopedicko-protetického manazmentu pacienta s detskou
mMozgovou obrnou (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

16.30 - 18.00 hod.
Rada artroplastického registra | Arthroplasty register
meeting

19.00 hod.

Odovzdavanie ¢estnych ¢lenstiev SOTS a pamatnych
medaili | Honorrary SOTS membership ceremony

and commemorative medals



Streda | Wednesday 27. 03. 2024

Lekarska sekcia | Medical section
Sala A | Hall A

08.00 - 09.30 hod.
Chrbtica | Spine
Predsednictvo/ Chairmen: Repko M., Krbec M., Tisovsky P.

1. Repko M, Filipovi¢ M. (Brno, CR): Techniky a vyznam derotace pfi
operac¢nim resSeni détskych skolidz (10 min.)

2. Chomiak J. (Praha, CR): Patef u systémovych chorob skeletu (15
min.)

3. Filipovi¢ M., Repko M. (Brno, CR): Pfinosy i komplikace rostoucich
systému v operacni 1é¢bé juvenilnich skolidéz (10 min.)

4. Tisovsky P. Horvath J., Novorolsky K., Bibza M. (Bratislava, SR):

Endoskopicky asistovana posterolateralna dekompresia miechy pri
MSSC (metastatickej kompresii miechy) (10 min.)

5. Bibza M, Tisovsky P., Bozik M., Horvath J., Zabka M., Beriuska J., Svec
A. (Bratislava, SR): Pooperacné prezivanie u pacientov s neznamym
origom a neurologickym deficitom pri kompresii miechy a
miechovych korenov metastazami (7 min.)

6. Vidan J. Cienciala J. (Trencin, SR): Moznosti chirurgického oSetrenia
degenerativneho poskodenia krénej chrbtice (7 min.)

7. Kotuli¢ T.,, Cienciala J. (Trencin, SR): Sagitalna rovnovaha krénej
chrbtice (7 min.)

8. Cienciala J. (Brno, CR): Osteotomie v oblasti kréni patefe pfi redeni
tézké poruchy sagitalni rovnovahy (7 min.)

Diskusia | Discussion 15 min.

09.30 - 10.00 hod.
Prednaska sponzorovana f. Amgen

Payer J. (Bratislava, SR): Nova nadej pre pacientky s vysokym rizikom
OP fraktur



10.00 - 12.00 hod.
Neuroortopédia a detska ortopédia | Neuro
Orthopedics and pediatric orthopedics

Predsednictvo / Chairmen: Chomiak J., Chladek P., Sponer P.

1.  Chomiak J.,, Dungl P., Ostadal M. (Praha, CR): Nase zkuSenosti s
l[éCenim kyCli u rozstépl patere (10 min.)

2. Chladek P., Rendek P. (Praha, CR; Bratislava, SR): Meningomyelokéla
a instabilita kycelniho kloubu (10 min.)

3. Dzula B., Brunc P. Mackova E. Kloc J. st. (Rreéov, SR): Degova
osteotdémia panvy v lieCbe luxacie bedrového klbu u deti s detskou
mozgovou obrnou (10 min.)

4. Chladek P. Rendek P. (Praha, CR; Bratislava, SR): Avaskularni
nekréza hlavice femuru - vliv véku a nalezu na kycli na chirurgické
reseni (15 min.)

5. Sponer P., Pellar D. (Hradec Kralové, CR): Avascular necrosis of the
femoral head following treatment of congenital dislocation oof the
hip (10 min.)

6. Rendek P.,Bevilaqua J., Halas M., Kubickova P., Vitovic D., Kokavec M.
(Bratislava, SR): Planovanie osteotomii na panve a dolnej koncatine
s vyuzitim 3D technoldgii (10 min.)

7. Dzula B.,Mackova E., Brunc P.,Jacko L. (PreSov, SR): Obnova aktivnej
extenzie zapastia pri spasticite (10 min.)

8. RahaT. (Praha, CR): V&asna |é&ba minimalizuje nasledky — osvétova
kampan pro Scheuermannovu chorobu a jiné vady patefe v CR a SR
(15 min.)

Diskusia | Discussion 15 min.

14.00 hod.
Ukoncenie kongresu | Farewell ceremony



Sesterska sekcia | Nurses section

Utorok | Tuesday 26. 03. 2024

Sala B | Hall B

13.00 - 19.00 hod.
Predsednictvo | Chairmen: Mitschova K., Cembova N.

6.

7.

Janosikova K., Drevenna A. (Trencin, SR): Degenerativne ochorenia z
pohladu ortopédie

Ganobcik M. (Bratislava, SR): Indikacie na implantaciu TEP

Vaskova Z., Koc¢isova M., Konecna V. (Kosice, SR): Komunikacia s
agresivnym pacientom

Jankovicova V. N,, Slackova M. (Martin, SR): Bioaktivne sklo, ako prevrat
V traumatoldgii. Pooperacna rekonvalescencia pacienta s fr. distalneho
femuru.

Zackova J., Banska |. (Bratislava, SR): Kostné tumory v detskom veku

Hurtonyova K. (Bratislava, SR): Manazment pacienta po
hemipelvektémii

Klis€ A. M. (Bratislava, SR): Mobbing a bossing v zdravotnictve

Diskusia | Discussion 30 min.

Predsednictvo | Chairmen: Helmova M., Bibza M.

Hulova E., Hainova N. (Topol€any, SR): Operacné riesenie zlomeniny
tibie a humeru vnutrodrenovym klincovanim z pohladu operacnej
sestry

Helmova M. (Bratislava, SR): Endoskopické operacie v
spondylochirurgii na naSom pracovisku

Jakab B., Kluchova Z. (Bratislava, SR): Moznosti lieCby pooperacnych
infekcii v ortopédii z pohladu operacnej sestry

Licdkova M., Boreckad G., Rajnohova E. (Trencin, SR): Specifika
inStrumentovania pri ACDF s pouzitim mikroskopu z pohladu
operacnej sestry

Orlinska M. (Zilina, SR): O%etrenie poskodenej chrupavky na nasom
pracovisku



Diskusia | Discussion 30 min.

Streda | Wednesday 27. 03. 2024

sala B | Hall B

08. 00 -13.00 hod.

Predsednictvo | Chairmen: Gyengeova M., Karol'D.

1.

Gulova V. (Speising - Vieden, Rakusko): Bezpecnost pacienta
a personalu v zdravotnickych zariadeniach pri alergii na latex
(Kazuistika a prikladovanie zo Zivota alergikov)

Dianova M., Simkova A. (Martin, SR): Externy fixator a podtlakova
terapia - pri devastacnom poraneni ruky

Racek P., Zichackova N., KoloSova A. (Bratislava, SR): Sterilizacné
procesy — trendy a realita

Polakovicova |, Maxova D. (Bratislava, SR): Pooperacné komplikacie
U pacientov po ortopedickych operaciach

Adamisin M., Cervinkova R. (Bratislava, SR): Aj pediatricky pacient
vie potrapit hygienika

Mitschova K. (Bratislava, SR): VAC system pre lieCbu nehojacich sa
ran — kazuistiky

Diskusia | Discussion 30 min.

Predsednictvo | Chairmen: Dzimova M., Danyiova D., Gregor S.

1.

2.
3.

4.

Dzimova M., Stefanikova E., Spalekova M. (Bratislava, SR): Amputacia
a Sanca zit plnohodnotny zZivot

Danyiova D. (Bratislava, SR): Chrbat zdroj vitality a pohybu
Hornakova L. BartaloSova A. (Bratislava, SR): Pooperacna

fyzioterapia u pacientov po Urazoch Th chrbtice bez neurologickej
symptomatologie

Vidova Z., Zdmborska A. (Bratislava, SR): Fantémova bolest koncatin

Diskusia | Discussion 30 min.

14.00 hod.
Ukoncenie kongresu | Farewell ceremony





