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Vážené kolegyne, kolegovia, milí priatelia,
v mene výboru Slovenskej ortopedickej a traumatologickej spoločnosti si 
Vás dovoľujem pozvať na XLIII. Červeňanského dni - národný kongres SOTS, 
ktorý sa bude konať v dňoch 26. - 27. marca, 2024, v priestoroch hotela 
Crowne Plaza v Bratislave. Nad kongresom prevzala záštitu ministerka 
zdravotníctva SR, JUDr. Zuzana Dolinková. Tento rok sme vytvorili priestor 
pre prezentáciu príspevkov z problematiky konzervatívnej liečby artrózy, 
neuroortopédie a spinálne ochorenia. Už tradične sme program obohatili 
o sekciu voľných tém, sesterskú a fyzioterapeutickú sekciu.

Veríme, že aj tento rok prispejeme k bohatej výmene odborných poznatkov 
a skúseností, ako aj k udržaniu, či prehĺbeniu starých priateľstiev v kontexte 
spoločného programu.

Dear colleagues, dear friends,
on behalf of the committee of the Slovak Orthopedic and Traumatological 
Society, I would like to invite you to XLIII. Červeňansky days - SOTS national 
congress, which will be held on March 26 - 27, 2024, in the premises of the 
Crowne Plaza Hotel in Bratislava. Under the auspices of the Minister of 
Health of the Slovak Republic, JUDr. Zuzana Dolinková. This year, we have 
created a space for the presentation of contributions from the issues of 
conservative treatment of arthrosis, neuroorthopedics and spinal diseases. 
Traditionally, we have enriched the program with a section of free topics, a 
nursing and physiotherapy section. 

We believe that this year, too, we will contribute to a rich exchange of 
professional knowledge and experience, as well as to maintaining or 
deepening old friendships in the context of a joint program.

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH
Prezident SOTS

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH
SOTS President
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Registrácia | Registration:
Recepcia hotela Crowne Plaza Bratislava
Pondelok /Monday	 25. 03. 2024   15.00 – 18.00 
Utorok / Tuesday	 26. 03. 2024	 07.30 – 18.00
Streda / Wednesday	 27. 03. 2024	 07.30 – 14.00

Registračný poplatok zahŕňa | Registration fee includes:
Kongresovú visačku,  kongresové materiály, certifikát o účasti  
s pridelenými CME kreditmi, vstup na vedecký program kongresu, vstup 
na výstavu firiem. | Congress badge, congress materials, attendance 
certification with CME credits, entry to scientific program, entry to 
exhibitions.

Výstava firiem | Exhibition of companies:
Počas kongresu prebieha výstava a prezentácia farmaceutických 
a medicínskych firiem vo výstavných priestoroch hotela. | The exhibitions 
and presentations of pharmaceutical and medical companies are 
running during the congress in the exhibition area of the hotel.

Projekcia | Projection:
Monoprojekcia priamo z PC na nosiči CD ROM, alebo USB kľúči 
v programe Microsoft Powerpoint XP. Žiadame prednášajúcich, 
aby si skontrolovali a  prípadne upravili prezentáciu pred sekciou.  
| Monoprojection through PC on CD ROM or USB device in Microsoft 
PowerPoint XP. Speakers are kindly requested to check and eventually 
adjust their presentation before the section.

Kongresový jazyk | Congress language: 
slovenský, český, anglický | Slovak, Czech, English

Certifikát o účasti | Certificate of attendance:
Všetci registrovaní účastníci dostanú certifikát o účasti s CME bodmi. 
Certifikát o účasti je možné obdržať na vyžiadanie pri registračnom 
pulte v stredu od 13.00 hod. | All registered participants will obtain 
the certification of attendance with CME credits. The certificate of 
attendance is available on request at the registry desk on Wednesday 
from 13.00 hour. 



 Program:

Lekárska sekcia | Medical section

Utorok | Tuesday  26. 03. 2024
Sála A | Hall A

08.30 – 09.30 hod. 
Konzervatívna liečba artrózy  | Arthritis – conservative 
treatment
Predsedníctvo | Chairmen: Trč T., Šteňo B.

1. Trč T. (Praha, ČR): Novinky v konzervativní léčbě artrózy (15 min.)
2. Dufek P. (Hamburg, Germany): Intraartikulární injekce originálního

hydrolyzovaného kolagenu při léčbě pacientů se symptomatickou
osteoartrózou kolena a kyčle (15 min.)

3. Rovňák M. (B. Bystrica, SR): Skúsenosti s peptidmi získanými z
hydrolyzovaného kolagénu v ambulantnej praxi. Sponzorované f.
Lunomedic (10 min.)

4. Vojtaššák J. ml., Vojtaššák J. st. (Bratislava, SR): Synovialogram v
rámci diferenciálnej diagnostiky artikulárnej patológie (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

09.30 – 10.00 hod. 
Antikoagulačná liečba  | Anticoagulation treatment
Predsedníctvo | Chairmen: Šteňo B., Bátorová A.

1. Šteňo B., Bátorová A. (Bratislava, SR): Aká je situácia v liečbe pacienta 
so zlomeninou proximálneho femuru užívajúcich protidoštičkovú a
antikoagulačnú liečbu? (10 min.)

2. Bátorová A., Šteňo B. (Bratislava, SR): Odporúčanie k urgentným
operačným výkonom pri traume pohybového aparátu u pacientov
užívajúcich protidoštičkovú a antikoagulačnú liečbu. (10 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.
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10.00 – 10.30 hod. 
Slávnostné otvorenie | Opening ceremony

10.30 – 11.00 hod. 
Čestná prednáška | Honnorary lecture
Predsedníctvo | Chairmen: Kokavec M., Balogová S.

1. Paycha F. (Paris, France): The painful hip and knee arthroplasty:
Diagnostic role of hybrid imaging (bone SPECT/CT, leucocyte
SPECT/CT, FDG PET/CT) (30 min.)

11.00 – 12.30 hod. 
Predsedníctvo | Chairmen: Krbec M., Dufek P., Tomáš T.

1. Krbec M. (Praha, ČR): Historie endoprotetiky kyčelního kloubu a její
rozvoj v Československu (15 min.)

2. Dufek P. (Hamburg, Germany): Modulární Systém MUTARS®
Implantcast v léčení periprotetických zlomenin a v revisi aloplastiky
kyčle a kolena (10 min.)

3. Džupa V., Musil P., Salášek M. (Praha, Mladá Boleslav, Plzeň, ČR):
Výskyt komplikací po TEP kyčelního kloubu v privátním a státním
zdravotnickém zařízení (10 min.)

4. Naser Y., Stebnický O., Lacko M. (Košice, SR): Periprotetické
zlomeniny pri endoprotéze kolena (10 min.)

5. Tomáš T., Nachtnebl L., Brančík P., Kubíček M. (Brno, ČR): Nervová
poranění při TEP kyčelního kloubu (10 min.)

6. Švec A., Orava R., Tóth Z. (Bratislava, SR): Roboticky asistovaná
ortopédia na I Ortopedicko-traumatologickej klinike v Bratislave (10
min.)

7. Nečas L., Uhlárová J. (Martin, SR): 20 rokov Slovenského
artroplastického registra (15 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.
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12.30 – 13.00 hod. 
Pozvané prednášky | Invited lectures

Predsedníctvo | Chairmen: Švec A., Lacko M.

1. Dungl P. (Praha, ČR): Knee for hip surgery in PFFD (10 min.)
2.	 Giterman S. (Tel Aviv, Israel): Revolutionizing Orthopedic Rehabilitation: 

The Role of Virtual Reality in Enhancing Gait and Balance Post-Surgery 
(10 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

13.00 – 14.45 hod. 
Varia | Free Topics

Predsedníctvo | Chairmen: Dungl P., Džupa V., Filip. V.

1. Hudec P., Malina M., Tóth Z., Palenčár D. (Bratislava, SR): Svalové laloky
predkolenia v rekonštrukcii defektov (7 min.)

2. Malina M., Krajčovič M., Tóth Z ., Karoľ D., Hudec P., Švec A. (Bratislava,
SR): Infekčné komplikácie po resekciách panvy (7 min.)

3. Serbák M., Fecenko M., Marton D. (Ružomberok, SR): Nové možnosti
diagnostiky infekčných komplikácií v ortopédií (7 min.)

4. Sokol D., Čellár R., Bereš M., Hajduková D., Lacko M., Naser Y. (Košice
SR): Kostný cement v liečbe kostných infektov (7 min.)

5. Filip V., Lacko M., Diheneščíková B., Stebnický O., Foľvarský M. (Košice,
SR): Implementácia princípov „FLS“ v praxi (7 min.)

6.	Č ellár R., Sokol D., Mitró I., Šepitka R., Gharaibeh A., Hrdlík P. (Košice, SR): 
Mortalita pacientov so zlomeninou proximálneho femuru užívajúcich 
NOAK (7 min.)

7. Majerčík M., Karoľ D. (Bratislava, SR): Zlomeniny zadného panvového
kruhu v našom súbore (7 min.)

8. Feldinszká J., Jacko P., Kilian M., Šimko P. (Bratislava, SR): Operačná
liečba komplexných zlomenín proximálneho humeru – naše
skúsenosti (7 min.)

9. Dobšinský J. (Trnava, SR): Možnosti liečby akútnych luxácií akromio-
klavikulárneho kĺbu (7 min.)

10. Samuelčík P., Čipkala M., Cibula Z. (Martin, SR): Zhodnotenie súboru
pacientov so zlomeninou proximálneho femuru stabilizovanou
pomocou PFNA klinca s cementovou augmentáciou na našej klinike
v rokoch 2017-2022 (7 min.)

Diskusia | Discussion 15 min.



14.45 – 16.30 hod. 
Predsedníctvo | Chairmen: Kokavec M., Kubeš R., Kľoc J. 

1. Kokavec M. (Bratislava, SR): Aby sa pacient prebudil po operácii s
úsmevom (7 min.) sponzorované Fresenius Kabi

2. Džula B., Beliš M., Kňazovický P. (Prešov, SR): Indikácie artroskopie
zápästia - ako sme ďaleko? (7 min.)

3. Džula B., Macková E., Kubičková P., Kokavec M. (Prešov, Bratislava, SR):
Artroskopická dorzálna kapsuloligamentoplastika pri skafolunátnej
nestabilite – technika a výsledky (7 min.)

4. Capiak J., Pekara A., Krajcsovics N. (Bratislava, SR): Artroskopická
stabilizácia AC-luxácie systémom AC TightRope (7 min.)

5. Krause R., Majcher A., Oberta M. (Žilina, SR): Avulzné poranenie ACL a
PCL – „criss cross“ artroskopická fixačná technika (7 min.)

6. Újhelyi T., Csörgő P. (Dunajská Streda, SR): Možnosti ošetrenia
osteochondrálnych defektov pomocou regeneratívnych metód na
našom pracovisku (7 min.)

7.	 Jaššo M. (Piešťany, SR): Artroskopia kolenného kĺbu v lokálnej anestézii 
(7 min.)

8. Kubeš R. (Praha, ČR): Lupavý prst – subkutánní tenotomie (7 min.)
9. Odrášková L., Smetana M., Olexík J. (Bratislava, SR):  Možnosti

ortopedicko-protetického manažmentu pacienta s detskou
mozgovou obrnou (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

16.30 – 18.00 hod.  
Rada artroplastického registra | Arthroplasty register 
meeting

19.00 hod.  
Odovzdávanie čestných členstiev SOTS a pamätných 
medailí | Honorrary SOTS membership ceremony  
and commemorative medals



Streda | Wednesday  27. 03. 2024
Lekárska sekcia | Medical section
Sála A | Hall A

08.00 – 09.30 hod. 
Chrbtica | Spine
Predsedníctvo/ Chairmen: Repko M., Krbec M., Tisovský P.

1. Repko M., Filipovič M. (Brno, ČR): Techniky a význam derotace při
operačním řešení dětských skolióz (10 min.)

2. Chomiak J. (Praha, ČR):  Páteř u systémových chorob skeletu (15
min.)

3. Filipovič M., Repko M. (Brno, ČR): Přínosy i komplikace rostoucích
systémů v operační léčbě juvenilních skolióz (10 min.)

4. Tisovský P., Horváth J., Novorolský K., Bibza M. (Bratislava, SR):
Endoskopicky asistovaná posterolaterálna dekompresia miechy pri
MSSC (metastatickej kompresii miechy) (10 min.)

5. Bibza M., Tisovský P., Božík M., Horváth J., Žabka M., Beňuška J., Švec
A. (Bratislava, SR): Pooperačné prežívanie u pacientov s neznámym
origom a neurologickým deficitom pri kompresii miechy a
miechových koreňov metastázami (7 min.)

6. Vidan J., Cienciala J. (Trenčín, SR): Možnosti chirurgického ošetrenia
degeneratívneho poškodenia krčnej chrbtice (7 min.)

7. Kotulič T., Cienciala J. (Trenčín, SR): Sagitálna rovnováha krčnej
chrbtice (7 min.)

8. Cienciala J. (Brno, ČR): Osteotomie v oblasti krční páteře při řešení
těžké poruchy sagitální rovnováhy (7 min.)

Diskusia | Discussion 15 min. 

09.30 – 10.00 hod.
Prednáška sponzorovaná f. Amgen

Payer J. (Bratislava, SR): Nová nádej pre pacientky s vysokým rizikom 
OP fraktúr



10.00 – 12.00 hod. 
Neuroortopédia a detská ortopédia | Neuro 
Orthopedics and pediatric orthopedics
Predsedníctvo / Chairmen: Chomiak J., Chládek P., Šponer P.

1. Chomiak J., Dungl P., Ošťádal M. (Praha, ČR): Naše zkušenosti s
léčením kyčlí u rozštěpů páteře (10 min.)

2. Chládek P., Rendek P. (Praha, ČR; Bratislava, SR): Meningomyelokéla 
a instabilita kyčelního kloubu (10 min.)

3. Džula B., Brunc P., Macková E., Kľoc J. st. (Prešov, SR): Degova
osteotómia panvy v liečbe luxácie bedrového kĺbu u detí s detskou
mozgovou obrnou (10 min.)

4. Chládek P., Rendek P. (Praha, ČR; Bratislava, SR): Avaskulární
nekróza hlavice femuru - vliv věku a nálezu na kyčli na chirurgické
řešení (15 min.)

5. Šponer P., Pellar D. (Hradec Králové, ČR): Avascular necrosis of the
femoral head following treatment of congenital dislocation oof the
hip (10 min.)

6. Rendek P., Bevilaqua J., Halas M., Kubičková P., Vitovič D., Kokavec M. 
(Bratislava, SR): Plánovanie osteotómií na panve a dolnej končatine
s využitím 3D technológií (10 min.)

7.	 Džula B., Macková E., Brunc P., Jacko L. (Prešov, SR): Obnova aktívnej 
extenzie zápästia pri spasticite (10 min.)

8. Řáha T. (Praha, ČR): Včasná léčba minimalizuje následky – osvětová
kampaň pro Scheuermannovu chorobu a jiné vady páteře v ČR a SR
(15 min.)

Diskusia | Discussion 15 min. 

14.00 hod. 
Ukončenie kongresu | Farewell ceremony 



Sesterská sekcia | Nurses section

Utorok | Tuesday  26. 03. 2024

Sála B | Hall B 

13.00 – 19.00 hod. 
Predsedníctvo | Chairmen: Mitschová K., Čembová N.

1. Jánošíková K., Drevenná A. (Trenčín, SR): Degeneratívne ochorenia z
pohľadu ortopédie

2. Ganobčík M. (Bratislava, SR): Indikácie na implantáciu TEP
3. Vašková Z., Kočišová M., Konečná V. (Košice, SR): Komunikácia s

agresívnym pacientom
4. Jankovičová V. N., Slačková M. (Martin, SR): Bioaktívne sklo, ako prevrat

v traumatológii. Pooperačná rekonvalescencia pacienta s fr. distálneho
femuru.

5.	Ž áčková J., Banská I. (Bratislava, SR): Kostné tumory v detskom veku
6. Hurtonyová K. (Bratislava, SR): Manažment pacienta po

hemipelvektómii
7. Klišč A. M. (Bratislava, SR): Mobbing a bossing v zdravotníctve

Diskusia | Discussion 30 min.

Predsedníctvo | Chairmen: Helmová M., Bibza M.

1. Hulová E., Hainová N. (Topoľčany, SR): Operačné riešenie zlomeniny
tíbie a humeru vnútrodreňovým klincovaním z pohľadu operačnej
sestry

2. Helmova M. (Bratislava, SR): Endoskopické operácie v
spondylochirurgii na našom pracovisku

3. Jakab B., Kluchová Z. (Bratislava, SR): Možnosti liečby pooperačných
infekcií v ortopédii z pohľadu operačnej sestry

4. Ličáková M., Borecká G., Rajnohová E. (Trenčín, SR): Špecifiká
inštrumentovania pri ACDF s použitím mikroskopu z pohľadu
operačnej sestry

5. Orlinská M. (Žilina, SR): Ošetrenie poškodenej chrupavky na našom
pracovisku



Diskusia | Discussion 30 min.

Streda | Wednesday  27. 03. 2024

Sála B | Hall B

08. 00 – 13.00 hod.
Predsedníctvo | Chairmen: Gyengeová M., Karoľ D.

1. Gulová V. (Speising – Viedeň, Rakúsko): Bezpečnosť pacienta
a personálu v zdravotníckych zariadeniach pri alergii na latex
(Kazuistika a príkladovanie zo života alergikov)

2. Dianová M., Šimková A. (Martin, SR): Externý fixátor a podtlaková
terapia - pri devastačnom poranení ruky

3. Rácek P., Zicháčková N., Kološová A. (Bratislava, SR): Sterilizačné
procesy – trendy a realita

4. Polakovičová I., Maxová D. (Bratislava, SR): Pooperačné komplikácie
u pacientov po ortopedických operáciách

5. Adamišin M., Červinková R. (Bratislava, SR): Aj pediatrický pacient
vie potrápiť hygienika

6. Mitschová K. (Bratislava, SR): VAC systém pre liečbu nehojacich sa
rán – kazuistiky

Diskusia | Discussion 30 min.

Predsedníctvo | Chairmen: Džimová M., Dányiová D., Gregor S. 

1. Džimová M., Štefániková E., Špáleková M. (Bratislava, SR): Amputácia 
a šanca žiť plnohodnotný život

2. Dányiová D. (Bratislava, SR): Chrbát zdroj vitality a pohybu
3. Horňáková Ľ., Bartalošová A. (Bratislava, SR): Pooperačná

fyzioterapia u pacientov po úrazoch Th chrbtice bez neurologickej
symptomatológie

4. Vidová Z.,  Zámborská A. (Bratislava, SR): Fantómová bolesť končatín

Diskusia | Discussion 30 min.

14.00 hod. 
Ukončenie kongresu | Farewell ceremony




