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DUROLANE

Kyselina hyalurénovd, stabilizovand jednorazova injekcia kyseliny hyaluronovej

Prindsa Ulavu od bolesti klbov pri miernej a

strednej osteoartréze’.

DUROLANE® 60 mg/3 ml

Stabilizovana jednorazova injekcia kyseliny hyaluronovej s najdhiSou
vnutrokibovou rezidenénou dobou?345.

*  Jediny pripravok s obsahom NASHA
(Non Animal Stabilised Hyaluronic Acid).

*  Indikovany na pouzitie pri vSetkych velkych (koleno a bedrovy kib) a rade
malych klbov (€lenka, ramena, lakta, zapéstia a prstov).

V pripade podania do bedrového kibu, ramenného kibu a

¢lenka je vyhodna aplikacia pod ultrazvukovou kontrolou.

LCRAM

bl PHARMACEUTICALS

Distribucia v SK:

LERAM pharmaceuticals SK s.r.o.
Bajkalska 5/C, 831 04 Bratislava
www.leram-pharma.sk

" Pre plne znenie navodu né

www.leram-pharma.sk

Referencie:
l Navod na pouitie pnpra\ku Durolane 60




Vazené kolegyne, kolegovia, mili priatelia,

Dovolujeme si vas pozvat na XLI. Cerveranského dni, narodny kongres
SOTS, ktoré sa budu konat v City Hotel Bratislava, tradicne v hlavhom
meste SR Bratislava, v dnoch 26. - 27. 05. 2022. O organizaciu poziadala
|. ortopedicko traumatologicka klinika LFUK UN a SZU pri prilezitosti stého
vwyrocCia jej zalozenia. Vybor SOTS schvalil témy kongresu, orientované na
problematiku, ktorej sa klinika najviac venuje. V programe preto dostanu
priestor prezentacie z onkoortopédie, endoprotetiky, spondylochirurgie
a tradic¢ne aj volné témy. Paralelne s hlavnym programom sa bude konat
sesterska sekcia.

Verime, ze kongres prispeje k vymene odbornych poznatkov
a naplni odkaz nasich predchodcov a ucitelov.

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH MUDr. Andrey Svec, PhD., MPH
Prezident SOTS Hlavny odbornik MZ SR
pre Ortopédiu

Dear colleagues, dear friends,

We are pleased to invite you to the XLI|. Cerveriansky days, the national
congress of the Orthopaedic and Traumatologic Society (SOTS), which will be
traditionally held in the capital of the Slovak Republic, Bratislava, in the City
Hotel Bratislava, from 26. — 27. 05. 2022. The |. Department of Orthopaedics
and Traumatology, Faculty of Medicine, Comenius University, the University
Hospital in Bratislava and the Slovak Medical University (LFUK UN and SZU)
asked for this event to be held for its 100th anniversary of establishment.
The SOTS committee approved the congress themes oriented at the
problematics mostly dealt with by the department. That is why the program
will include presentations from oncoorthopaedics, endoprosthetics, spine
surgery and traditional free topics as well. A section for nurses will take place
parallelly with the main program.

We believe that the congress will contribute towards the exchange of spe-
cialist knowledge and will fulfil the legacy of our predecessors and teachers.

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH MUDr. Andrey Svec, PhD., MPH
SOTS President Chief specialist of the Ministry
of Healt SR for Orthopaedics
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Pradaxa) Praxbind’
L

dabigatranetexilgt idarucizumad

Kruh je uzavrety

SKRATENA INFORMACIA O LIEKU
Nézov lieku: Pradaxa 75 mg tvrdé kapsuly, Pradaxa 110 mg tvrdé kapsu\g,
mg obaleny Eranulét, Pradaxa 50 mg obaleny granulat, Pradaxa 110 mg obaleny granulat, Pradaxa 150 mg obaleny granulat, Pradaxa 6,25 mg/ml praSok a rozpustadlo na peroralny roztok.

Pradaxa 150 mg tvrdé kapsuly, Pradaxa 20 mg obaleny granulét, Pradaxa 30 mg obaleny granulat, Pradaxa 40

Zlozenie lieku: tvrda kapsula; 75 mg, 110 mg alebo 150 mg dabigatranetexilatu (ako mesilat), Qbalen{granu\,ét: 2 mc};, 30 mg, 40 mg, 50 mg, 110 mg alebo 150 mg dabigatranetexilatu
(ako mesilat), prasok a rozpustadio na peroralny roztok: 6,2 m% abigatranetexilatu (ako mesilat)/ml. Liekové forma: vrdé kapsula; obaleny granulat; praSok a rozgusl‘adlo na peroralny
roztok. Indikacie: Primarna 9reven0\a zilovych frombembolickych prihod (VTE) u dospelych pacientov, ktori podstpili elektivnu celkovu chirurgicki nahradu bedrového kibu alebo celkovu
chirurgickt nahradu kolena (75 mg a 110 mg). Prevencia cievnej mozgovej prihody a systémovej embolizacie u dospe\x’ch pacientov s nevalvulamou fibrilaciou ﬂredsieni (NVAF), s jednym
alebo viacerymi rizikovymi faktormi ako st prekonana cievna mozgova prihoda alebo tranzitomy ischemicky atak (TIA); vek = 75 rokov; srdcové zlyhanie (NYHA trieda > 1l); diabetes
mellitus; hypertenzia uw mg a 150 mg). Liecba hibokej iilovg trombézy &DVT) a plicnej embolie (PE), a prevencia rekuremneLDVT aPEuU dospeéych (110 mg a 150 mg). Liecba Zilovych
trombembolickych prihod (VTE) a prevencia rekurentnych VTE u pediatrickych pacientov od narodenia do veku menej ako 18 rokov. Vhodné formy davkovania podla veku, pozri SPC. Dav-
kovanie a sposob podavania: Pradaxa kapsuly sa mézu pouzivat u dospelych a pediatrickych pacientov vo veku 8 rokov a starsich, ktori st schopni prehitnat celé kapsuly. Pradaxa obalen?/
granulat sa méze pouzivat u deti vo veku menej ako 12 rokov hned, ako je dieta schopné prehitat mékké jedlo. Pradaxa f)rééok a rozpUstadlo na peroralny roztok sa ma pouzivat len u defi
Vo veku menej ako 1 rok. Pri zmene ligkovych foriem méZe byt potrebné upravit predpisanu davku. Davka uvedena v prislusnej tabulke davkovania liekovej formy sa mé predpisat pre vek a
telesn hmotnost dietata. Odporicané davkovanie, dizku liecby ako aj spésob podévania si pozrite v SPC. Kontraindikacie: Precitiivenost na liecivo alebo na ktortkolvek z pomocnych latok
uvedenych v SPC. Zavazna porucha funkcie obliciek (CrCl < 30'ml/min) u dospelych pacientov. eGFR < 50 ml/min/1,73m? u pediatrickych pacientov. Aktivne klinicky signifikantné krvacanieLé-
zie alebo stavy, ak sa J)ovazuju za vyznamny rizikovy faktor velkého krvacania. Toto moze zahffiat si¢asné alebo nedavne gastrointéstinaine vredy, pritomnost zhubnych nadorov s vysokym
rizikom krvacania, nedavne poranenie mozgu alebo miechy, nedavny chirurgicky vykon na mozgu, mieche alebo ociach, nedavna intrakranialna hemoragia, zname ezofagealne varixy alebo
pri podozreni na nich, arteriovenozne malformécie, vaskulame aneuryzmy alebo zavazné intraspinalne alebo intracerebralne vaskulame abnormality. Subezna liecba akymikolvek inymi
antikoagulanciami napr. nefrakciovanym heparinom (UFH), nizkomolekulamymi heparinmi (enoxaparin, dalteparin atd'), derivatmi heparinu (foqdap_annuxyatd‘(.}, peroralnymi antikoagulan-
ciami (warfarin, rivaroxaban, apixaban atd') s vamkou $pecifickych situacii. S to zmeny anhkoagu\qénei:hecby (pozri cast 4.22]v pripade podavania takych davok UFH, aké sii pofrebné
na udrzanie priechodnosti centralneho venozneho alebo artériového katétra, alebo v pripade podavania UFH pocas katétrovej ablacie pri fibrilacii predsieni. Porucha funkcie pecene alebo
ochorenie pecene s ocakavanym vplyvom na preZitie. Stbezna liecba nasledovnymi silnymi inhibitormi P-gp: systémovo podéavanym ketokonazolom, cyklosporinom, itrakonazolom, droneda-
rénom a fixnou kombin&ciou glekapreviru/pibrentasviru. Pacienti s umelymi nahradami srdcovych chlopni vyzadujlci antikoagulacn liecbu. Osobitné upozornenia: Riziko hemoragie: pocas
liecby Pradaxou sa moZe krvacanie vyskytnt na akomkolvek mieste, v pripadoch Zivot ohrozujiceho alebo nekontrolovaného krvacania, ked je potrebné r{chle zvratenie antikoagulacného
Ucinku dabigatranu, je k dispozicii antidofum (Praxbind, idarucizumab). Pre viac informécii ohladom rizikovych faktorov, ktoré mézu zvysit krvacanie si pozrite v SPC. Pouzitie fibrinolytickych
liekov na liecbu nahlej ischemickej mozgovej prihody: mé sa zvazit. Chirurgicky vykon a zakroky: odpor(ica sa docasné prerusenie liecby. Pocas kardioverzie moze pacient zostat na Pradaxe.
Nie s k dispozicii Ziadne Udaje 0 liecbe Pradaxou v davke 110 mg alebo 150 mg dvakrét denne u pacientov podstupujlcich katétrov(i ablaciu pri fibrilacii predsieni. Aktne, subakitne a
elektivne chirurgické vykony a zakroky: ked je potrebné rychle zvratenie _antik_oaPulaf:ného Ucinku, je k dispozicii antidotum Pradaxy (Praxbind, idarucizumab). Pooperacné faza: po invazivom
zékroku alebo chirurgickom vykone sa mé v liecbe Pradaxou pokraCovat. Spinalna anestézia/epiduraina anestézia/lumbalna punkcia podanie lieku 2 h. po odstraneni katétra. Pacienti po chi-
rurgickom zakroku: odé)oruéa sa dosledné sledovanie. Porucha funkcie pecene: pouzitie Pradax¥ sa neodpor(ica u pacientov so zvySenou hladinou pecenovych enzymov. Interakcia s induk-
tormi P-gp: predpokladé sa, Ze stbezné podavanie induktorov P-gp znizuje plazmaticki koncentréciu lieciva. Pacienti s antifosfolipidovym syndrémom: DOAC sa neodporicaju pacientom s
trombozou v anamnéze, u ktorych je diagnostikovany antifosfolipidovy syndrém. Infarkt myokardu: pozri SPC. Pacienti s aktivnym nadorom: bezpecnost a Gcinnost nie je stanovena. Pediat-
ricka populécia: u niektorych velmi $pecifickych pediatrickych pacientov, napr. pacientov s ochorenim tenkého Creva, pri ktorom moze byt ovplyvnené absorpcia, sa mé zvazit pouzivanie
antikoagulancia podavaného parenteralnou cestou. Liekové interakcie: pre viac informécii si pozrite SPC. Neziaduce ucinky: Casté: anémia, pokles hemoglobinu, epistaxa, GIT krvacanie,
bolest brucha, hnacka, dyspepsia, nauzea, rektalne krvacanie, abnormélna funkcia pecene/abnormalne peceriové funkéné testy, kozné krvacanie, krvacanie do urogenitéineho traktu.
Pediatricka r_;l)opulécia: Vo vseobecnosti sa u deti ocakava rovnaky profil bezpecnosti ako u dospelych. Pre viac informacii si pozrite SPC. Uchovavanie: Kapsuly: uchovavat v pévodnom
obale na ochranu pred vihkostou. Obaleny granulat a Brééok a rozpustadlo na perorélng roztok: speciélne upozornenia na uchovavanie si pozrite v SPC. Drzitel rozhodnutia o registracii:
Boehringer Ingelheim International GmbH, Nemecko. Datum revizie textu: Januar 202

Nazov lieku: Praxbind 2,5 %/50 ml injekény/inflizny roztok. Zlozenie lieku: Kazdy ml injekéného/infizneho roztoku obsahuje 50 mg idarucizumabu. Kazda injekéna liekovka obsahuje 2,5 g idaru-
cizumabu v 50 ml. Liekové forma: Injekcny/infazny roztok. Indikécie: Praxbind je Specifické antidotum pre dabigatran a je indikovany dospelym pacientom lie¢enym liekom Pradaxa (dabigatrane-

texilat) v pripadoch, ked'sa vyZaduje Q,Chla‘reverzia antikoagulacnych Gcinkov dabigatranu: pri neodkladnych chirur \cl%ch/urgentny'qh zékrokoch, pri Zivot ohrozujlicom alebo nekontrolovanom
krvacani. Davkovanie a.sposob pobavanla: Odpordcana davka je 5 g idarucizumabu (2 injekéné liekovky po 2,5 g/560 ml). Pre viac informécii si pozrite Sthm charakteristickych vlastnosti

lieku. Kontraindikacie: Ziadne. Osobitné upozornenia: Idarucizumab sa Specificky viaze na dabigatran a antagonizuje jeho amikoa%u\aén' Ucinok. Nereverzuje Gcinky inych antikoagulancii.
Sledovatelnost: Aby sa zlepsila (do)sledovatelnost biologického lieku, ma sa zrozumitelne zaznamenat nézov a Cislo Sarze podaného lieku. Precitivenost na liecivo: treba zvazit pomer rizika a
prinosu. Hereditama fruktozova intolerancia: odporicana davka Praxbindu obsahuje 4 g sorbitolu. Tromboembolické prihody: reverzia liecby dabigatranom vystavuje pacientov riziku trombozy
zapricinenej ich primamym ochorenim. V zaujme znizenia rizika sa ma zvazit obnovenie antikoagulaénej lieCby ihn_eé‘, ako Je to zo zdravotného hladiska mozne. Vysetrenie proteinov v moci:
Praxbind spésobuje prechodn( proteinriu ako fyziologicku reakciu na prebytok proteinov prechadzajlicich oblickami po bolusovej/kratkodobej intravendznej aﬁhka,cu 5 g idarucizumabu. Obsah
sodika: tento liek obsahuje 50 mg sodika na davku, ¢o zodpoveda 2,5 % WHO odporiéaného maximalneho denného pn{'{mu 2 g sodika pre dospell osobu. Liekové interakcie: Neuskutonili sa
Ziadne formélne interakéné Stidie Praxbindu s inymi liskmi. Na zaklade farmakokinetickych viastnosti a \Grsokej Specific ost_iqvazbg na dabigatran sa klinicky relevantné interakcie s inymi liekmi
povazujli za nepravdepodobné. Neziaduce uéinky: Nezistili sa Ziadne neziaduce reakcie. Uchovavanie: Uchovavat v chladnicke (2 °C - 8 °C). Neuchovavat v mraznicke. Uchovavat v pévodnom
obale na ochranu pred svetiom. Pred pouZitim sa neotvorena injekéna liekovka moZe uchovavat pri izbovej teplote (do 30 °C) po dobu 48 hodin za predpokladu, Ze sa skladuje v pévodnom obale
na ochranu pred svetlom. Roztok sa nemé vystavovat svetlu na viac nez 6 hodin (v neotvorenej injekénej liekovke a/alebo pocas pouzivania). Drzitel rozhodnutia o registracii: Boehringer
Ingelheim International GmbH, Nemecko. Datum revizie textu: Jul 2020.

Tento liek je uréeny na peroralne pouzitie. V/ydaj lieku je viazany na lekarsky predpis. Uréené pre odborn verejnost. Podrobnejsie informacie A B Oehrin er
st uvedené v Sthme charakteristickych viastnosti lieku, ktory ziskate na dole uvedenej adrese. Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG, 0.z, g
Landererova 12, Bratislava 81109, Slovenska republika, e-mail: info.brt@boehringer-ingelheim.com l I Ingelheim

Material je urceny pre osoby opravnené predpisovat alebo vydavat liek. PC-SK-101592



Prezident kongresu | President of Congress:
Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH

Organizac¢ny vybor kongresu | Organising committee

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH

MUDr. Peter Maresch, CSc.
MUDr. Andrey Svec, PhD., MPH
Mgr. Katarina Mitschova

Organizator | Organiser:

Slovenska ortopedicka a traumatologicka spoloc¢nost |

Slovak orthopaedic and traumatologic society,

|. ortopedicko-traumatologicka klinika LFUK a UN Bratislava |

First Department of Orthopaedics and Traumatology, Faculty of
Medicine, Comenius University and Univertsity hospital Bratislava
Ruzinovska 6

826 06 Bratislava

Tel.: +421 2 4823 4613

Miesto konania | \enue:

City Hotel Bratislava
web: www.hotelbratislava.sk

Datum | Date:
26. - 27. maj 2022

Kongresovy sekretariat | Secretariat:

Sketch s.r. o.

Ruzomberska 6, 821 05 Bratislava
e-mail: kongres@sketch.sk

mobil:  +421917 755 009

ICO: 54087988

IC DPH: SK 2121565732

IBAN: SK12 1100 0000 0029 4912 2425
SWIFT: TATRSKBXXXX

web: www.sketchreklama.sk
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Ti-Por" Additive Layer Technology
Lider od roku 2007




Registracia | Registration:

Recepcia hotela Bratislava City

Streda [Wednesday 25.05.2022  14.00-18.00
Stvrtok / Thursday  26.05.2022  07.30-18.00
Piatok / Friday 27.05.2022  07.30 -14.00

Registracny poplatok zahfia | Registration fee includes:

Kongresovu visacku, certifikdt o Ucasti s pridelenymi CME kreditmi,
vstup na vedecky program kongresu, vstup na vystavu firiem. | Congress
badge, attendance certification with CME credits, entry to scientific
programme, entry to exhibitions.

Vystava firiem | Exhibition of companies:

PocCas kongresu prebieha vystava a prezentacia farmaceutickych
a medicinskych firiem vo vystavnych priestoroch hotela. | The exhibitions
and presentations of pharmaceutical and medical companies are
running during the congress in the exhibition area of the hotel.

Projekcia | Projection:

Monoprojekcia priamo z PC na nosi¢i CD ROM, alebo USB kluci
v programe Microsoft Powerpoint XP. Ziadame prednasajucich,
aby si skontrolovali a pripadne upravili prezentaciu pred sekciou.
| Monoprojection through PC on CD ROM or USB device in Microsoft
PowerPoint XP. Speakers are kindly requested to check and eventually
adjust their presentation before the section.

Kongresovy jazyk | Congress language:
slovensky, cesky, anglicky | Slovak, Czech, English

Certifikat o Ucasti | Certificate of attendance:

Vsetci registrovani Ucastnici dostanu certifikat o Ucasti s CME bodmi.
Certifikdt o Ucasti je mozné obdrzat na vyziadanie pri registracnom
pulte v piatok od 13.00 hod. | All registered participants will obtain
the certification of attendance with CME credits. The certificate of
attendance is available on request at the registry desk on Friday from
13.00 houir.
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THESE METAL IMPLANTS

TURN INTO BONE

THE NEW STANDARD FOR IMPLANTS IN ORTHOPEDICS AND TRAUMA SURGERY

Osteochondritis
dissecans of medial
femur condyle

Osteochondritis
dissecans of
the talus

Osteochondral flake
fracture after patella
luxation

1. s
Auvulsion of ACL
and PCL

Hallux valgus

First heal, and then dissolve:

MAGNEZIX® implants are made of magnesium -
they degrade in the body and are replaced

by endogenous bone tissue. After healing,

no foreign material remains in the bone that
can cause long-term problems or has to be
surgically removed.
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MAGNEZIX" CS 2.0
MAGNEZIX" Pin

MAGNEZIX® Compression Screws,
Cortical Bone Screws and Pins are
ideally suited for the refixation of
small bones, bony fragments and
0D/osteochondral lesions - especially
in pediatric and sports traumatology.
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Association

Exclusively distributed:

Bi oﬁegen BioRegen s.r.. | Senecks 114 900 24 Velky Biel | Slovakia Intelligent innovations for a better life.
bior

egen.sk | +421 2 43 642 233 | www.bioregen.sk
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Lekarska sekcia | Medical section

Stvrtok | Thursday 26. 05. 2022
SalaA|Hall A

08.00 - 10.00 hod.
Onkoortopédia | Oncoorthopedics

Predsednictvo | Chairmen: Tomas T., Lesensky J., Svec A.

1.

Malina M., Krajcovi¢ M., Toth Z. (Bratislava, SR): Individualna nahrada
kalkanea v onkologickej indikacii (kazuistika a prehlad literatury)
(7 min.)

Krajéovic M, Malina M, Svec A. (Bratislava, SR): Rekonstrukcia po
periacetabularnej resekcii panvy pre tumor — LUMIC (7 min.)

Bevilagua J,, Svec A, Kokavec M. (Bratislava, SR): Implantacia rasticej
totalnejendoprotézy tibie u detskeho pacienta s Ewingovym sarkdmom
(7 min.)

Malina M, Krajéovi¢ M, Svec A, Téth Z. (Bratislava, SR): Manazment
pacienta s makkotkanivovym nadorom pohybového aparatu (7 min.)
Kinkor Z. (Plzer, CR): Primarni Rosai-Dorfmanova nemoc skeletu
—2 pozorovani a prehled problematiky (12 min.)

Bir6 C, Sidlova H. Kajo-Machalekova K., Michalcova E., Kisac A, Kajo
K. (Bratislava, SR): Zriedkavy histomorfologicky obraz heterolognej
histoidnej proliferacie s tvorbou osteoidu (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

7.

8.

o.

10.

1.

Pazorek L, Tomas T, Mahdal M, Apostolopoulos V. (Brno, CR):
Individualni tumorozni ndhrady na horni koncetiné (7 min.)

Tomas T, Pazourek L, Mahdal M., Apostolopoulos V. (Brno, CR):
Liposarkom - chirurgické reseni (7 min.)

Lesensky J. (Praha, CR): Revizni dfik Bicana pro oSetfeni metastaz
proximalniho femuru (7 min.)

Tomas T, Pazourek L, Mahdal M, Apostolopoulos V. (Brno, CR):
Myxofibrosarkom - chirurgické reseni (7 min.)

Cienciala J, Repko M, Grosman R, Zencica P. (Brno, CR): Kurativni
resekéni operace nadorl a solitdrnich metastaz patere (7 min.)



Fidia - vyskum a skusenosti

& HYALOTEND

Roztok sodnej soli kyseliny hyalurénovej

) 4

~ Nové moznosti v},!_lié"

EL

UDAJE O PRIPRAVKU Hyalotend je viskozny roztok sodnej soli kyseliny hyaluronovej (500-730, kDa) ziskany
bakterialnou fermentaciou v pufrovanom fyziologickom roztoku na peritendindznu injekciu. Tento roztok (20-mg/2ml)
obsahuje naplnena injekcna striekacka, ktora sa dodava sterilna. Kyselina hyaluronova je jednou z hlavnych zloziek
synovialnej tekutiny. Okrem toho sa kyselina hyalurénova tvori aj v normalnom plasti slachy a je hlavnou zlozkou
extracelularnej matrice Slachy. Exogénna sodna sol kyseliny hyalurénovej ma viskoelastické vlastnosti a jej podavanie
do peritendindzneho priestoru umoznuje znizovat povrchové trenie Sliach, zvySuje klznd schopnost, redukuje bolest
a zlepsuje funkciu pri tendinopatii, im sa urychluje navrat k beznym éinnostiam a $portu. INDIKACIE: Hyalotend je
indikovany na lieSbu bolesti a stuhnutia pri tendinopatii hornych a dolnych koncatin. DAVKOVANIE: Podavaijte podla
potreby na zaklade uvazenia lekéra 3 opakované injekcie lieku v tyzdennych intervaloch. Ak je to potrebné, méze sa
sucasne osetrit viac sliach. Kazda injekcna striekacka je uréend na injekciu do jednej Slachy. Liecba sa moze podavat
opakovane podla potreby. KONTRAINDIKACIE: Hyalotend sa nesmie podavat pacientom so zndmou precitlivenostou
na ktorukolvek zlozku pripravku. Peritendinézne injekcie s pripravkom Hyalotend su kontraindikované v pripade infekcii
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12. Cienciala J, Grell P. (Brno, CR): Multidisciplinarni pfistup pfi feseni
nadord patefe a vyznam spondyloonkologické komise z pohledu
paterniho chirurga (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

10.00 - 10.30 hod.
Slavnostné otvorenie | Wellcome ceremony

10.30 - 11.50 hod.
Vyziadané prednasky | Honorrary lectures

Capanna R. (Pisa, IT): téma rezervovana (30 min.)

Svec A, Demitrovi¢ M., Maresch P., Kokavec M. (Bratislava, SR): Historicky
pohlad na vznik Ortopedickej kliniky v Bratislave v roku 1922 (20 min.)

Sosna A., Pokorny D. (Praha, CZ): Osobnosti prazské ortopedické Skoly
a jeji prfinos pro rozvoj oboru (30 min.)

12.00 - 14.00 hod.
Endoprotetika | Endoprosthetics

Predsednictvo | Chairmen: Dufek P., Lacko M., Polan P.

1. Dufek P. (Hamburg, DE): Modularni systém Mutars — Implantcast
v |éCeni periprotetickych zlomenin a v revizi aloplastiky kycle a kolena
(10 min.)

2. Filip V., Lacko M, Folvarsky M. (Kosice, SR): ERAS ,Enhanced Recovery
After Surgery“ v endoprotetike bedrového a kolenného klbu (10 min.)

3. Chladek P, Frydl 3, Rehacek V., Chladek P. Sr. (Praha, CR): TEP kycle
Z predniho pfistupu — metoda volby (10 min.)

4. Polan P, Vicen M, Evelley J,, Nagyova . (Kosice, SR): Navrat k Sportu po
implantacii totalnej nahrady bedroveho klbu (10 min.)

5. Bucko R, Kénya S. (Nitra, SR): Vyhodnotenie kvality zivota pacientov po
implantacii totalnej endoprotézy laktového kibu na nasom pracovisku
(7 Mmin.)

Diskusia | Discussion 10 min.
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Bogdan 3J,, Filip V. (Kosice, SR): Endoprotetika pri zlomeninach krcka
stehnovej kosti (7 min.)

Orava R, Baladz R, Cembova N. (Bratislava, SR): RieSenie periproteticke]
osteolyzy proximalneho femuru systémom REVITAN (7 min.)

Durec P, Kubinec V, Hlava&é M. Breznicky J. (Banska Bystrica, SR):
Modularny driek Modulus - nase skudsenosti (7 min.)

Vojtassak J. jun, Vojtassak J. sen. (Bratislava, SR): TEP koxy ako finalna
operacia v kaskade lieCby anorektickej bionekrdzy (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

14.00 - 15.00 hod.
Varia1 | Free topics 1

Predsednictvo | Chairmen: Kokavec M., Dungl P.

1.

2.

Dufek P. (Hamburg, DE): ZkuSenosti s wyuzitim hydrolyzovaného
kolagenu v intra-artikularni terapii arthrosy kolenniho kloubu (10 min.)
Siska J., Skoliak D. (Praha, CR): Nizkomolekularni peptidy kolagenu
v ortopedii a traumatologii jako bezpecné a vysoce Ucinné feseni
postizeni tvrdych a mékkych tkani kloubniho aparatu. (30 min.)
Kokavec M. (Bratislava, SR): Fixna kombinacia davok dexketoprofén/
tramadol ako multimodalna analgézia akdtnej bolesti (10 min.)

15.00 - 16.30 hod.
Varia 2 rameno | Free topics 2 shoulder

Predsednictvo | Chairmen: Krajcsovics N., Hudecek F., Krbec M.

1.

Krajcsovics N., Pasiar J. (Bratislava, SR): obojstranna inveterovana zadna
luxacia ramena riesend reverznym implantatom. |. OTK Bratislava
(7 Mmin.)

Hudecek F. (Brno, CR): Artroskopicka transosealni sutura rotatorové
manzety — pilotni prospektivni studie (10 min.)

Pekara A, Pasiar J, Krajcsovics N. (Bratislava, SR): Zadne luxacie
a instability ramenného klbu (7 min.)

Sivec F.,, Kf¢ R. (Poprad, SR): Lie¢ba recidivujicich glenohumeralnych
luxacii otvorenou Latarjetovou operaciou- nase skdsenosti (7 min.)
Sevéik M, Uhrin T, Vidovi¢ D. (Skalica, SR): Predna luxacia ramena
s konkominantnou zlomeninou processus coracoideus a tuberculum
majus humeri-kazuistika (7 min.)



2022-04-06

5 dorelad

Predizendaaa Uuaulava,
na ktoru sme vsetci ¢akali.”

1-2 tablety
2-krat za den®”

Skréatena informacia o lieku:

Doreta SR 75 mg/650 mg tablety s predizenym uvolfiovanim

Kazda tableta obsahuje 75 mg tramadoliumchloridu, ¢o zodpoveda 65,88 mg tramadolu, a 650 mg paracetamolu. Terapeutické indikacie: Doreta SR je
indikovana na symptomaticku lie¢bu stredne silnej az silnej bolesti u dospelych a dospievajucich vo veku od 12 rokov. Pouzitie Dorety SR ma byt vyhradené
pacientom, ktorych stredne silnd az silna bolest vyzaduje kombinaciu tramadolu a paracetamolu a pre ktorych by bolo prospesné pouzitie liekovej formy
s predlzenym uvolfiovanim na zaklade klinického postidenia o3etrujiceho lekara. Davkovanie a spdsob podavania: Davka sa ma nastavit individudlne podfa
dve tablety Dorety SR (¢o zodpoveda 75 mg alebo 150 mg tramadoélium-chloridu a 650 mg alebo 1300 mg paracetamolu). Ak je to potrebné, mézu byt podané
dal3ie davky, neprekracujic 4 tablety za den (¢o zodpoveda 300 mg tramaddlium-chloridu a 2 600 mg paracetamolu). Davkovaci interval nema byt kratsi ako
12 hodin. Kontraindikacie:Precitlivenost na lieciva alebo na ktortkolvek z pomocnych latok. Akdtna otrava alkoholom, hypnotikami, centralne pésobiacimi
analgetikami, opioidmi alebo psychotropnymi liekmi. Doreta SR sa nema podavat pacientom, ktorf sii¢asne uzivaju inhibitory MAO alebo v priebehu 2 tyzdiov
po ich vysadeni . Tazkd porucha funkcie pecene. Lie¢bou nekontrolovana epilepsia. Osobitné upozornenia a opatrenia pri pouzivani: Aby sa zabranilo
netimyselnému predavkovaniu, pacientom sa ma oznamit, ze bez lekarskeho dohladu nemaju prekro¢it odporic¢ant déavku a nemaju sibezne pouzivat ziadny
iny paracetamol (vratane volnopredajného), alebo lieky obsahujuce tramaddlium-chlorid. Predavkovanie paracetamolom méze u niektorych pacientov sposobit
hepatélnu toxicitu, ktora moze viest k zlyhaniu pecene alebo k smrti. U dospelych a dospievajcich (12-ro¢nych a stardich) sa nema prekrocit maximalna denna
dévka 4 tablety Dorety SR. Aby sa zabranilo netimyselnému predavkovaniu, pacientom sa ma oznamit, ze bez pokynu lekara nemaju prekrocit odporicanu
davku a nemaju sibezne pouzivat ziadny iny paracetamol (vratane volnopredajného), alebo lieky obsahujtice tramadoliumchlorid. Opioidy mézu sposobit
poruchy dychania suvisiace so spankom vratane centrdlneho spankového apnoe (CSA) a hypoxémie spojenej so spankom. Gravidita a laktacia: KedZe je
Doreta SR fixnou kombinaciou lieciv zahfiajucich tramadol, nema sa pouzivat v gravidite. Kedze je Doreta SR fixnou kombinaciou lie¢iv zahfiajicich tramadol,
nema sa uzivat pocas dojcenia. Liekové a iné interakcie: Sibezné pouzitie je kontraindikované s nasledujtcimi liekmi: Neselektivne inhibitory MAO, A selektivne
inhibitory MAO, B selektivne inhibitory MAO. Neziaduce Géinky: Najcastejsie hlasené neziaduce tcinky pocas klinickych studii uskutocnenych s kombinaciou
paracetamol/tramadol boli nauzea, zavraty a spavost. Drzitel' rozhodnutia o registracii: KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6,8501 Novo mesto. Datum
revizie textu: december 2021. Pred predpisanim lieku si precitajte UpInu informéciu o lieku (SPC), ktort najdete aj na adrese: Krka Slovensko s.r.o, Tur¢ianska
2,821 09 Bratislava. Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis. Urcené osobam, ktoré st opravnené predpisovat alebo vydavat lieky.

Datum pripravy materialu: 4/2022.

Literatara: 1. SPC Doreta SR.

Uplnui informdciu o lieku ziskate na adrese:

( {Q KRKMN ‘ STOJIME PRI VAS PRE ZDRAVIE

KRKA Slovensko, s.r.o., TurCianska 2, 821 09 Bratfislava
Tel. (02) 571 04 501, Fax (02) 571 04 502, www.krka.sk




6. Krbec M. (Praha, CR): Operacni Iéceni adolescentni idiopatické skolidzy
—do jaké miry je vnimano jako kosmeticka chirurgie? (10 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

19.30 hod.
Odovzdavanie ¢estnych clenstiev SOTS | Honorrary
membership ceremony

Piatok | Friday 27. 05. 2022

Lekarska sekcia | Medical section
Sala A | Hall A

08.15 - 09.30 hod.
Varia 3 | Free topics 3 (Spinal + pediatrics)

Predsednictvo/ Chairmen: Chomiak J., Zabka M.

1. Benuska J, Horvath J, Tisovsky P, Zabka M. (Bratislava, SR):
Neuromonitoring v spinalnej chirurgii. . OTK Bratislava (7 min.)

2. Zabka M, Bibza M, Bozik M., Novorolsky K. (Bratislava, SR):
Radiofrekvenc¢na ablacia a kyfoplastika v spinalnej chirurgii. 1. OTK
Bratislava (7 min.)

3. Fedak D. (Trnava, SR): Vyuzitie cementovanej augmentovanej skrutky
pri inStrumentovanom vykone na torakolumbalnej chriotici (7 min.)

4. Vidan J, Ciencala J., Zemek (Trencin, SR): Vyvoj starostlivosti o pacienta
s ochorenim chrbtice v Trencianskom kraji a rozvoj spondylochirurgie
(7 min.)

5. Chomiak J, Dungl P. (Praha, CR): Treatment of Congenital
pseudarthrosis of tibiae — experiences of one institution (10 min.)

6. Rendek P, Lis¢ak B, Kokavec M, Chladek P. (Bratislava SR, Praha CR):
Vyznam osteotomii panvy pri liecbe Perthesovej choroby (7 min.)

7. Totkovi€ R. (Kosice, SR): Morbus Muller-Weiss (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.
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09.30 - 11.00 hod.
Varia 4 | Free topics 4 Trauma

Predsednictvo/ Chairmen: Dzupa V., Sidlo J., Lisy M.

@2upa V., Salasek M., Havranek P, Havlas V., Pavelka T, Pesl T. (Praha,
CR): Zlomeniny panve v détském veku: Epidemiologické multicentrickée
studie (10 min.)

Sidlo J. (Bratislava, SR): Stdnolekarske aspekty hodnotenia poraneni
dolnych koncatin pri nehodach chodcov v cestnej doprave (10 min.)
Murdrik S, Lisy M., Pekara A. (Bratislava, SR): Operacna liecba
intraartikularnych zlomenin proximalnej tibie. I. OTK Bratislava (7 min.)
Jacko P, Feldinszka J, Cizmar M., Zamborsky R, Kilian M, Simko
P. (Bratislava, SR): Moznosti vyuzitia 3D tlace v lieCbe pourazovych
komplikacii (7 min.)

Stranak P, Tutka M., Gajdos R. (Banska Bystrica, SR): Pouzitie kostnej
nahrady Cal-CEMEX v lieCbe zlomenin proximalnej tibie (7 min.)

Baca J., Holas M., Gajdo$ R, Svac J,, Holasova J,, Valihorova M., Alberty
R. (Banska Bystrica, SR): Preklad, interkulturalna adaptacia a validacna
Studia Slovenskej verzie AO Spine PROST SK (7 min.)

Marcinko J. (Svit, SR): Manazment pacienta s osteoporotickou
zlomeninou — FLS (fracture liaison service). Prednaska bola podporena
spoloc¢nostou Amgen Slovakia, s. r. o, ktora ziadnym spdsobom
nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednasky (12 min.)
Sedldk B, Svec A, Cembova N. (Bratislava, SR): NaSe skusenosti
s magnéziovymi skrutkami (7 min.)

Krause R. Majcher A, Oberta M. (Zilina, SR): Liecba chondralnych
defektov kolenného klbu prostrednictvom preparatu HyaloFast (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

11.00 - 13.00 hod.
Varia 5 | Free topics 5

Predsednictvo / Chairmen: Lacko M., Krause R.

1.

Lacko M., Harvanova D, Slovinska L., Matuska M., Balog M. (KoSice, SR):
Impact of intra-articular injection of platelet-richplasma on the serum
levels of osteoarthritic biomarkers. (15 min.)

2. Hucko J, Svec A, Malina M. (Bratislava, SR): Pouzitie vaskularizovanej

autolognej fibuly v onkoortopédii (7 min.)
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3. Sajbidor A, Olexik J, Smetana M. (Bratislava, SR): Specialne protézy
u amputovanych pacientov z onkologickych pricin — kazuistiky (7 min.)

4. Kotula M. (Piestany, SR): Ortézoterapia novou generaciou bioplastov
(7 min.)

5. Brozmanova B, Fristakova M. (Bratislava, SR): Od opatku k podpatku,
alebo Kde nas tlaci topanka (7 min.)

6. Recabarrenova K. (Kovacova, SR): Specializovana detska rehabilitacna
nemocnica -SDRN Marina, Kovacova (7 min.)

Diskusia | Discussion 10 min.

13.00 hod.
Ukoncenie kongresu | Farewell ceremony
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Sesterska sekcia | Nurses section

Stvrtok | Thursday 26. 05. 2022
Sala B | Hall B

13.00 - 15.30 hod.
Predsednictvo | Chairmen: Mitschova K., Bibza M.

1.
2.

3.

Mitschova K. (Bratislava, SR): Spomienky na Hlboku

Knazkova M, Koépkova L. (Martin, SR): Indikacia pouzitia a druhy
reviznych driekov na naSom pracovisku

Suhajova E. (Bratislava, SR): Operacny postup parcialnej endoprotézy
kolena, systémom Oxford

Soborova J., Sodsova |. ( Nové Zamky, SR): Osetrovatelska starostlivost
0 pacienta s otvorenou zlomeninou predkolenia — kazuistika

Hulova E., Futejova D. (Topol¢any, SR): ,Co ndm Covid vzal, €0 ndm
Covid dal ,

Sarigsky V. (Presov, SR): Manazment pacienta po implantacii TEP
ramenného klbu z pohladu fyzioterapeuta

Diskusia | Discussion 30 min.

16.00 - 18.30 hod.
Predsednictvo | Chairmen: Gyengeova M., Majercik M.

7.

8.

o.

10.

1.

12.

13.

Mgr. Spodniakova J. (Kovacova, SRY): Specializovana detska rehabilitacna
nemocnica pri SLU Marina v Kovacovej

Kacvinska M. (Bratislava, SR): Fyzioterapia po fraktdre proximalnej casti
femuru

Adamisin M. Cervinkova R. (Bratislava, SR): Kolko stoji reoperacia v
ortopedickom prostredi

KociSova M. (KoSice, SR): Wyuzitie systému VAC u septického pacienta
pri komplikovanom hojeniran

Rozkopal R. (Wien, AT): Od vrodenej luxacie po totalnu endoprotézu
bedrového klbu — cesta v ¢ase tam a spat

Gulova V. (Wien, AT): Program Rapid Recovery a kazuistika pacientky po
operacii obojstrannej TEP bedra (Aktivny & mobilny & samostatny)
Kollarova J., Matasova B. (PreSov, SR): Preplachova drenaz ako liecebna
metdda infekcie totalnej endoprotézy
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nizku hladinu aktivneho
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Skratend informacia o lieku
Nazov lieku: ALPHA D3 0,25 pg /0,5 g /1 Hg. itativne a itativne zloZenie: idol, 0,25 pg /0,5 ug /1 pg. Liekova forma: Mékké kapsuly. Liekové indikacie: Renalna osteodystrofia so
znlzenuu i vapnlka, 0za, najma senilnd a lietbou glukokortikoidmi, pridavna liecba pri hypoparatyredze, hypofosfatemickej
a ie a spdsob avania: Pociatotna denna dévka pre dospelych a deti s telesnou hmotnostou vy$Sou ako 20kg je 1pg alfakalcidolu, pri dihodobej liecbe sa ma davka
znizovat v zavislosti od zlepSovania klinického stavu. Pacienti so zdvaznymi prejavmi kostného ochorenia potrebuijti a tolerujti vy3Sie davky: 1 - 3ug alfakalcidolu denne Jednorazova dennd davka sa podava
perordine, je vhodné uzit veZer. Ak je ddvka rozdelend na dve Ciastkové ddvky, uziva sa rdno a veger. Kapsuly sa uzivajd nerozhryzené a zapijajd sa Zi tekutin.
precitlivenost na lie¢ivo alebo ktor z yeh Iétok, mani D, iémia, alergia na arasidy alebo sdju. U dialyzovanych pacientov sa musi

vylicit moznost prieniku vapnika z dialyzaéného roztoku. U pacientov s oblickovymi kamefimi a sarkoidézou v anamnéze je pri uzivani lieku vyssie riziko. Osobitné upozornenia: Potas terapie pravidelne
monitorovat hladinu vapnlka afosfatov v krvi vlyzdennych alebo mesacnych intervaloch Liekové a interakcie: stibezne sa nema podavat vitamin D a jeho derivaty. Zmena davkovania ALPHA D3 je pri
stibeznej liecbe ituratmi alebo anti jicimi peceriové enzymy, difenylhydantoin méze celkom inhibovat Ginok alfakalcidolu. Glukokortikoidy, tieZ lieky, ktoré obsahuju cholestyramin,
sukralfat alebo antacida a estrogény mozu ovplyviiovat (iginok alfakalcidolu. Pacienti uzivajiici si¢asne digitalis a ALPHA D3 majui byt pod zvySenym dohladom lekéra. Pri stibeznej liecbe prlpravkaml
obsahujticimi vépnik alebo tiazidy je zvySené riziko hyperkalciémie. Gravidita a laktacia: V obdobi gravidity a laktacie pouzivat liek len v nevyhnutych pripadoch. Nezi: ucinky: Pri sa
méze vyskytniit tinava, gastrointestinaine symptémy, sméd, svrbenie. Pocas terapie alfakalcidolom sa len zriedka objavilo mierne a doGasné zvySenie hladin fosftov v krvi. DrZitel rozhodnutia o
registrécii: Theramex Ireland Limited, 3rd Floor, Kilmore House, Park Lane, Spencer Dock, Dublin 1, DO1YE64, irsko. Datum poslednej revizie textu: Februar 2019. Vydaj lieku je viazany na lekarsky
predpis. Pripravok je Ciastocne hradeny z prostredkov verejného poistenia. Pred predpisanim lieku sa zozndmte s tplnou informaciou o lieku, ktord je k dispozicii v Stihrne charakteristickych viastnosti lieku
na http://www.sukl.sk, alebo ju ziskate na adrese: THERAMEX Slovakia s.r.0., Vajnorska 142, 831 04 Bratislava, tel.: +421 911085330, http:/www.theramex.com.
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14,

15.

Krnacova J. (Kovacova, SR): Komplexna osetrovatelska starostlivost o
dieta po kraniotraume

Bajkai F. (Bratislava, SR): Zmeny v osetrovatelskej starostlivosti za
poslednych 20 rokov na ortopédi

Diskusia | Discussion 30 min.

Piatok | Friday 27.05.2022

Sesterska sekcia | Nurses section
SalaB | Hall B

08. 00 - 14.00 hod.
Predsednictvo | Chairmen: Mitschova K., Gyengeova M., Balaz R.

1.

2.

8.

Kolcun T. ( Bratislava, SR): Rehabilitacia pacienta po operacii honého
konca femuru

Dzimova M. ( Bratislava, SR): Rehabilitacia pacienta po operacii horného
konca femuru

Jakab B. (Bratislava, SR): Tumorézna nahrada distalneho humeru
z pohladu operacnej sestry (MUTARS)

Kluchova Z.(Bratislava, SR): Osetrenie chondralnych lézii

Botos J, Valcerova D. (Bratislava, SR): Miniinvazivne operacie
v spondylochirurgii na LOTK LFUK a SZU

Ganobcik M. (Bratislava, SR): Komplexna osSetrovatelska starostlivost o
pacienta po amputacii predkolenia pre myxofibrosarcom

Vidova Z. (Bratislava, SR): Komplexna oSetrovatelska starostlivost o
pacienta s fraktUrou piateho kréného stavca podla modelu Betty
Neuman

Mitschova K. (Bratislava, SR): Sestra v akcii 2

Diskusia | Discussion 30 min.

14.00 hod.
Ukoncenie kongresu | Congress ending
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ticinkov NSA T
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250 pg vitaminu B,,
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Vol'nopredajny liek! Vol'nopredajny liek!
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tehotenstya ayobdobtatactebezpecny. Liek absanufe 90 ma itamina By kapsule,preto sa nemd podvat pocas aviity  tacie, Osluhavoridil s strojou Higamm’ Nema uplyy na schopnost est ozilaaabsluhovat
stroje. Vetkost balenia: 20, 50, 100 kapstil. Nie vetky velkosti balenia misia byt uvedené na trh. Registraéné cislo: 86/0672/95-S. Datum poslednej revizie textu: Februdr 2022. Spasob vydaja: Volnopredajny liek.

Skritend informécia o lieku Milgamma® - Lie€ivo a liekové forma: benfotiamin 50 mg, kyanokobalamin 0,25 mg v 1 obalenej tablete. Indikacie: Ochorenia nervov rozneho povodu, neuropatie a polyneuropatie (diabetickd,
alkoholova a pod.), neuralgie, neuritidy, pasovy opar (herpes zoster), paréza nervi facialis, poskodenie srdcového svalstva nasledkom nedostatku vitaminu B,, reumatické tazkosti, bolest svalov, pri priznakoch nadmerného
prefazeniaa v Uitz s2 cela( 1 obalend tableta 3 az 4-krat denne. V lahsich pripadoch ako roborans a v rekonvalescencii stacf uzivat 1 - 2 obalené tablety. Obalené tablety sa maja
prehltnit celé pojedle a zapit malym acie: Pri podozreni na na tiamin, alebo na ktortkolvek z pomocnych létok Milgamma® a v pripade ilea. Neziaduce

+ Pozri Sahin charakteristickych Vostnost e Mugamma@ Osobitné upozornenia: U pacientov so psoriazou sa lie¢ba Milgammou ma zacat len po dokladnom postident prinosu/rizika, pretoze kyanokobalamin moze zhorsit
kozné priznaky. Gravidita a laktcia: Pocas gravidity a lakacie sa odporiéa denny prijem vitaminu B, (tiaminu) 1,4 a7 1,6 mg a kyanokobalaminu 4 pg. Davka tiaminu moze byt pocas gravidity prekrocend len vtedy, akje u pacientky
potvrdeny deficit tiaminu, kedze bezpecnost podavania vyssich ddvok ako odpordcanych dennych davok nebola doteraz stanovena. Pri kyanokobalamine sa pri vy3Som davkovani nedokdzal skodlivy acinok. Tiamin a kyanokobalamin
prestupujii do materského mlieka. Obsluha vozidiel a strojov: Milgamma® nema vply na vedenie vozidiel a obsluhu strojov. Vetkost balenia: 20, 50, 100 obalenych tabliet. Nie vietky velkosti balenia musia byt uvedené na trh.
Registracné islo: 86/0671/95-S. Datum poslednej revizie textuz Januar 2022 Sposob vydaja: Volnopredajny liek.
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+ Evolved MODULARITY
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+ Proven PERFORMANCE
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